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"UN FENOMENO INQUIETANTE COLOCA A LA ARGENTINA COMO CENTRO ESTRATEGICO 


El aumento constante de la temperatura de la Tierra y el sobrecalentamiento almos- 
tristemente 


célebre “efecto invernadero 


ya : elevación del nivel de los 
ios en los valores térmicos; grandes 
los actuales desiertos, etcétera. 


recopilación de datos pres terrestres y satelitarias constituyen el *background" de 
estos estudios. En este juego de interacciones, la Argentina tendrá un papel esencial 
por su ubicación estratégica en el planeta. De ahí su presencia como posible centro 
regional de los estudios e investigaciones que abordará el IGBP. Tal centro será sus 


mamente provechoso 
do, mayor capacitación 


para nosotros: habrá mayor intercambio con el resto del muun- 
ión de profesionales y, por lo tanto, una buena fuente de tralbajo. 


En suma, un tren bala al futuro que no podemos dejar de abordar. 


"Cambia, todo cambia, cambia, todo cambia. 

Camóna lo superficral, cambia también lo profundo. 

Cumbia el modo de pensar, combia todo en este 
mundo.” 

Algo está cambiando en nuestro pla- 
neta, a tal punto que, cuando lleguemos 
a viejos, probablemente se nos escuche 
decir: “Tlerra era la de antes”. Pero, 
¿qué es lo que está ocurriendo? 

“El clima mundial se está modifi- 
cando inamente”, reconocen los 
cientificos. Inclusive vaticinan que en 
las primeras décadas del 2000 los cam- 
bios climáticos serán bien evidentes. 


fleja la Tierra, las cuales quedan ““átra- 
tadas” en la atmósfera al haberse alte- 
rélo su composición por efercto de la 
emisión permanente de ommpuestos 
contaminantes (véanse recuadros), 
aceñitiando de esta forrma el ya triste- 
mente temoso “efecta invernadero”. 

Los cémbios climáticos y sus conse- 
cuencias s« estudiran mediante modelos 
matemáticos ceomputadorizados (Mo- 
delos de Circulación General de la At- 
mósfera) en donde se combinan los 
efectos de las distintas variables en jue- 
go. Si bien los resultados de los distin- 
tos estudios coinciden en que la tempe- 
ratura media de la Tierra está aumen- 
tado, no siempre se ponen de acuerdo 
en los valores que manejan. Aún hay 
mucho por entender y, por el momento, 
hace falta mayor certeza en las estima- 
ciones. 

“El sobrecalentamiento atmosférico 
está generando un aumento de la tem- 
peratura del aire de unos 0,3 grados 
cada 10 años”, informó recientemente 
el director general del Servicio Meteo- 
rológico Nacional, comodoro (R) Salva: 
dor Alaimo, en una jornada científica 
sobre el comportamiento del sistema 
Tierra, llevada a cabo en la Academia 
Nacional de Ciencias de Buenos Aires. 
“De continuar a este rítmo —agregó—, 
la fusión de los grandes hielos produci- 
rá una elevación del nivel del mar esti- 
mada en unos 6 centimetros por déca- 
da.” Y como si esto fuera poco, se piensa 
que en las altas latitudes se sentirá 
más rápidamente el “calorcito” que en 
las áreas tropicales, ya que los hielos 
reflejan más las radiaciones, 

Como a veces las cifras nos dicen 
poco, comparemos estos datos con lo 
ocurrido durante la historia de la Tie- 
rra según el grupo Gubernamental de 
Expertos sobre los Cambios Climátí- 
eos (IPOC): se estima que durante los 
ciclos glaciarios las variaciones de la 


temperatura, respecto a la "media glo- 
bal, oscilaban entre los 5 yy! los 7 grados, 
mientras que desde el fimial de la última 
era glacial (hace unoss 10.000 años), las 
Muctuaciones de termperatura no supe- 
raron el grado centtígrado. Por lo tanto, 
los cambios de ttemperatura que se pro- 
ducirían hación la mitad del próximo 
siglo supersarían los valores de los últi- 
mos 150 mill años. 

Adermás, hay que pensar que si estas 
modifiicaciones climáticas realmente se 
prosducen, traerán aparejados inumera- 
bites cambios, tanto en los sistemas de 
«producción la y en el fun- 
cionamiento los ecosistemas natu- 
rales, cuanto en la regulación de gran- 
des ciclos de elementos vitales tales co- 
mo el carbono o el Según el Ser- 
vicio Meteorológico Nacional, las con- 
secuencias rian ser catastróficas, 
pues estiman que se producirian sequí- 
as en áreas hoy fértiles y lluvias sobre 
los desiertos. Obviamente, la humaní- 
dad toda se verá afectada y los cambios 
sociales y económicos se harán sentir. 

Que la Tierra es una sola, no es nove- 
dad. Sin embargo, en opinión de los 
especialistas, poco se sabe de este pla- 
neta entendido como un solo cuerpo, 
como un sistema inevitablemente inte- 
grado. Pero, a la hora de los cambios, si 
queremos llegar a comprender algo de 
lo que va a pasar, parece que no hay 
alternativa: necesitamos una visión de 
conjunto. Un intento de obtenerla es a 
través de la instrumentación del Pro- 
grama Internacional Biosfera-Geosfe- 
ra (IGBP). 

Creado por el Consejo Internacional 
de Uniones Cientificas (ICSU), este 
programa se propone fundamental- 
mente “hacer un estudio de las interac- 
ciones químicas, físicas y biológicas 
que regulan el funcionamiento de 
nuestro planeta, analizar los cambios 
que está sufriendo el sistema Tierra y 
entender en qué medida influye ln actí- 
vidad humana en esta transforma- 
ción”. 

Con poca modestia de su parte, pero 

cientes de la importane. este 
sus organizadores afirman 
BP es el programa interna- 
cional de investigación más ambicioso 
que se haya iniciado”. Y agregan que 
*para su desarrollo se requiere la coor- 
dinación de experiencias de campo y 
estudios de Inboratorio de múltiples 
disciplinas científicas, la recopilación y 
síntesis de datos provenientes de bases 
terrestres y satelitarias, y el uso de su- 
percomputadoras capaces de trabajar 
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CENTRO DE TRATAMIENTO ENDOSCOPICO 


La cirugía con láser 
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Hacia el 2030 


Supongamos que, de ahora al 2030, las cosas 
continúan prácticamente igual, Es decir, siguen las 
deforestaciones, se usa intensivamente los combus- 
tibles fósiles, los sistemas de agricultura utilizados 
liberan óxidos de nitrógeno y gas metano en canti- 
dades incontrolables, hay una pequeña disminu- 
ción de las emisiones de monóxido de carbono y los 
famosos cluorofluorocarbonados (CFCs) aún no 
han sido abandonados. 

En este caso, y según indican las estimaciones 
realizadas mediante modelos computadorizados, 
por el Grupo Intergubernamental de Expertos de 
la Organización Meteorológica Mundial (OMM) y 
del Programa de las Naciones Unidas para el Me- 
dio Ambiente (PNUMA) sobre los Cambios Climá- 
ticos, nos encontraremos con que la Tierra habrá 
aumentado, en promedio, 1,8 C su temperatura. 

ro, este calentamiento no será igual en todas 
, además, no vendrá solo. Basten ejemplos. 


La explotación indiscriminada de las selvas ha 
modificado el microclimo de muchos zonas y cumentado 
los riesgos de incendios forestales. 


Nuestro 


país: un 


punto estratégico 


(Viene de la PAGINA ANTERIOR] 


con gran cantidad de información en la realización de 
modelos predictivos, es decir, aquellos que nos permi- 
tan imaginar cómo va a comportarse una naturaleza 
totalmente alterada,” 


% ¿Argentina centro? 


Ahora bien, ¿qué papel juega nuestro país en este 
Programa Internacional? Geográficamente, una posi- 
ción estratégica. 


“Regiones como la nuestra, ubicadas en altas latí- 
tudes, van a sentir más las consecuencias de los cam- 
bios climáticos”, afirma el doctor Mario Núñez, del 
Departamento de Meteorología de la Universidad de 
Buenos Aires. "Además —agrega—, el agujero de 0zo- 
no y la proximidad con la Antártida convierten a la 
Argentina en un lugar propicio para el segulmiento de 
algunas consecuencias del cambio global.” 
Como el IGBP prevé montar Centros Regionales 
» se lleven adelante investigaciones de fenó- 
menos locales vinculados al cambio climático mundíal 
:amo para la instalación de estos Centros parece que 
n dado prioridad a los países en desarrollo, la 
Argentina tendría posibilidades de contar con uno. 


% Gran competencia 


“Tener tan Centro Regional del IGBP sería suma- 
'e PEbvechoso para nosotros", dice Núñez. “Nos 
vía lograr un importante intercambio con los 
le la región y con los otros centros regionales, 
ás, brindaría la oportunidad de capacitar profe- 
en estas temáticas y sería una buena fuente 
de trabajo. 

Pero Núñez no solo opina que esto es conveniente 
para nuestro país, sino que acaba de ofrecer como sede 
para uno de estos centros durante el Segundo Encuen- 
tro del Consejo Científico Asesor del IGBP realizado 
recientemente en París. 

“Es importante aclarar —agrega Núñez—, que la 
financiación de los Centros Regionales correrá por 
cuenta del IGBP, siempre y cuando sean montados en 
países del Tercer Mundo. En caso contrario, el país 

rrollado que opere como sede se hará cargo de la 
instalación y mantenimiento.” Dada la envergadura 


Pt E 
e Dióxido de carbono 


to. 


e Metano (CH4.): La concentración 
de este gas se ha duplicado debido a la 
descomposición bacteriana de la mate- 
ría orgánica, los cultivos de arroz y la 


peores 
gases 


quema de biomasa. 


viene de la combustión de madera y 
recursos fósiles (hulla, petróleo, gas na- 
tural, etcétera) y de las erupciones vol- 
cánicas. Desde 1860 a la fecha, aumentó 
su concentración cerca del 25 por cien- 


+ Oxidw nitroso (NO2): Originado 
por el usas (y abuso) de fertilizantes ni- 
trogenadios y de combustibles fósiles. 

e Orzono (03): Es un desecho de la 
combustión de elementos fósiles que, en 


de este Programa, son muchos los países interesados 
en contar con un Centro. 

Asi es como en América del Sur ya está práctica- 
mente definida la instalación de un centro regional en 
el Amazonas, probablemente en Manaos, para encarar 
la problemática tropical. Pof lo tanto sería 
co instalar otro en bajas latífudes, ina Núñez. * 
nuestro país —sugiere—, se teridrínque aprovechar la 
infraestructura de algunos de 109 histitutos des investi 
gación del Consejo Nacional de Hvestigaciones, Cien- 
tíficas y Técnicas (Conicet).” 

Quienes también están sumámente entusiasmadias 
con este Programa son las academias de Ciencias que 
proponen que el monitoreo y la coordinación en la 
Argentina estén a su cargo. En este sentido la Acade- 
mia Nacional de Ciencias 4: Buenos Aires y la Acade- 
mia Argentina de Cienciss Naturales y Espaciales, 
con el apoyo de la Secretaría de Ciencia y Técnica 
(SECYT), tomaron la insiativa de convocar, en agosto 
pasado, a la reunión sobre el Comportamiento del 
Sistema Tierra, anteriormente mencionada. S 

Mientras tanto, el Comité Nacional está progra- 
mando convocar a tedos los equipos de investigación 
que están trabajando en nuestro país en problemáticas 
vinculadas al cambio global, para una reuniónque se 
realizará cerca de fin de año, "Nuestra intención es 
conectar estos grupos con los proyectos del IGBP, 
pero, por el momento, no tenemos un inventario de las 
investigaciones que se están haciendo en la Argenti- 
na”, afirma Núñez, “Trataremos de darle la mayor 
difusión posible a esta reunión de modo puedan venir 
todos los interesados”, agrega este especialista. 

De aquí en más, la existencia o no de un Centro 
Regional en la Argentina escapa a la intencionalidad 
de los representantes locales del IGBP o a los intere- 
ses y necesidades del ámbito científico. Es una deci- 
sión política 

El estudio del cambio mundial del clima y sus 
consecuencias es hoy una problemática prioritaria a 
nivel mundial pero, según Núñez, en nuestro país aún 
no ha recibido la atención ni el apoyo necesarios. Una 
política científica acorde con las necesidades de la 

Nación y un presupuesto coherente para el área de 
neia y técnica es lo que nos está haciendo falta. 


(Centro de Divulgación Científica y Técnica) 


NES 


=> 


la atmósfera baja, colabora con el efec- 
to invernadero. En la estratosfera actúa 
como protector de las radiaciones ultra- 
violetas formando la capa de ozono. 

+ Clorofluorocarbonados (CFC): 
Son los principales responsables de la 
destrucción de la capa de ozono (no 
existían en la atmósfera antes de 1930). 
Se los utiliza en la industria como refri- 
gerantes y solventes. 

+ Vapor de agua: Está presente nor- 
malmente en la atmósfera en cantida- 
des variables pero es un excelente ab- 
sorbente de las radiaciones. A nivel glo- 


(CO2): Pro- 


antropogénicas, aumenta como res- 
puesta al calentamiento y, a su vez, lo 
refuerza. 


bal no se ve afectado por las emisiones 


MEDICAM 


¡Que el híg: 


Ciertas sustancias que 
son inyectadas con fines 
terapéuticos podrían per- 
manecer en la sangre por 
largo tiempo, aumentando 
su eficacia, gracias a una 
nueva técnica desarrollada 
por un laboratorio nortea» 
mericano. 

Este sistema puede te- 
ner un amplio rango de 
aplicaciones, desde el tra- 
tamiento de algunos tipos 
de leucemia hasta la pro- 
ducción de sangre artifi- 
cial”, sostiene Abraham 
Abuchowski, presidente 
de la Enzon Inc. de Nuev: 
Jersey, y uno de los ri 
ponsables del desarrollo de 
la técnica. De hecho, ya ha 
demostrado ser muy efec- 
tivo en pacientes que su- 
fren de una rara enferme- 
dad del sistema inmune, 
un mal congénito que con- 
dena al aislamiento a quie- 
nes lo padecen. 


¿sta nueva técnica re- 
suelve el problema de los 
medicamentos que son rá- 
pidamente eliminados de 
la sangre por la acción de 
filtrado del hígado. 

El doctor Oscar Burro- 
ne, del Instituto de Investi- 
gaciones Bioquímicas de 
la Fundación Campomar, 
explica este mecanismo: 
“El hígado se encarga de 
reconocer y eliminar de la 

la mayor parte de 
las sustancias que no cir- 
culan habitualmente por 
ella. No discrimina si la 
sustancia en cuestión es 
beneficiosa o perjudicial 
para el organismo; sím- 
plemente "barre" todo lo 
que no suele estar en la 
sangre”. 

¿Cómo hacer para que 
las sustancias medicinales 
quie se inyectan por vía 
sanguínea puedan superar 
la barrera del hígado y se- 
guir circulando para ejer- 


Informática 
en la 
escuela 


OSVALDO ESTEVAO 


cer su benéfica acción don- 
necesario? 
qui es donde interviene 

la nueva técnica. Como en 
las guerras convencion: 
les, se trata de disfrazar 
los medicamentos, dotán- 
Ei una suerte de 'ca- 
mouflage”, para que: 
dan superar A ed 1 
controles del hígado. Para 
esto, se les adicionan lar- 
gas cadenas de una sus- 
tancia llamada poltetilen- 
glicol: los medicamentos 
quedan encubiertos por es- 
te compuesto y tan 
irreconocibles para el hí- 
gado. De este modo, aus 
menta mucho su perma- 
nencia en la sangre, que 
puede llegar a ser de na a 
dos semanas. 

Esta técnica ya ha sido 
probada en un caso, y tiene 


Entre el 30 de octubre y! 
ron en el colegio Holy Cro 
Informática y Medios que 
Subsecretaría de Informátl 
la Provincia de Buenos Al 
aporte de la institució al 
educativa de la provincia. 

El objetivo de las jornadi 
incorporarse la informática 
herramientas de trabajo en 
na. A través del uso del 
bases de datos, pi 
lenguaje logo, se consigue 
que logran sati los 

La exposición estuvo 
donde trabajaron los di 
primario. Expusieron, t 
cundario que utilizaron 
video sobre el colegio, film: 


ide noviembre de 1990 + 
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NTOS LARGA DURACION 


do no se entere! 


¡otras dos aplicaciones en 
estudio, En primer térmi- 
no, está probada su efica- 
ela en el tratamiento de la 
Mamada inmuno-deficien- 
ela combinada severa, una 
enfermedad del sistema 
inmune. Este mal es con- 
secuencia de un defecto 
genético que incapacita a 
los pacientes para produ 
cir una enzima, la adenosl- 
na deaminasa. La falta de 


La: Fundación Fortabat 
y la Escuela Europea de 
- Oncología presentaron en 
*- la Argentina una serie de 
x publicaciones científicas 

que esta última institución 
Y está editando en castellano 
B- para médicos argentinos, 
a 


y el 2 de noviembre se realiza- 
ses, las Primeras Jornadas de 
contaron con el auspicio de la 
tica y Telecomunicaciones de 


res. La muestra constituyó un 
| desarrollo de la informática 


idas fue mostrar cómo pueden 
ca y las computadoras como 
nia actividad escolar cotidía- 
iftware, utilitarios tales como 
iras de textos, graficadores y 
> un espectro de aplicaciones 
tereses del alumnado. 
conformada por varios stands 
xtos grupos y niveles del sector 
bién, divisiones del sector se- 
tificadores y produjeron un 
y editado por las alumnas. 


esa enzima impide la ma- 
duración del sistema in- 
mune: sn defensas contra 
las infecciones, los pacien- 
Les se VEN COladenados a vi- 
vir en el hospltcay, 

Se sabía que %0s enfer- 
mos mejoraban Cuando se 
les administraba lá enzi- 
ma faltante; pero exístisa el 
filtro del hígado, que enj- 
minaba el medicamento, 
antes de que pudiera ac- 


españoles y latinoamerica- 
nos, continuando una serie 
de programas educativos 
para médicos oncólogos 
dentro del marco de acuer- 
dos realizados entre las dos 
entidades. Las menciona- 
das publicaciones son las 
siguientes; Avances en on- 
cología; Manual de Onco- 
logía Quirúrgica y Cursos 
de Educación a Distancia. 


. 

Curso de implantes los 
días 23 y 24 de noviembre 
en el Auditorio del Labo- 
ratorio Microsules-Berna- 
bó, organizado por la Aso- 
ciación Implantodontoló- 
gica Argentina. Informes 
Díaz Vélez 3824, 1" B, Ca- 


tuar. La dificultad se supe- 
ró cuando la enzima fue 
encubierta por la cadena 
de políetilen-glico!: la per- 
manencia en la sangre del 
medicamento se prolongó 
sensiblemente y los pa- 
cientes mostraron una 
gran mejoría, 

Otra aplicación en estu- 
dio es en un tipo de leu 
mia, tratada con una enzi 
ma, la L-asparaginasa: se 
le adicionaría el polietilen- 
£lico! para aumentar la 
permanencia en la sangre 
y disminuir los riesgos de 
alergía al medicamento. 

Pero el uso más promiso- 
rio es, sin duda, la produe- 
ción de sangre artificial. 
La nueva técnica posibili- 
taría que la hemoglobina, 
que transporta el oxigeno 
a los tejidos y que habí- 
tualmente está en los gló- 
bulos rojos, pudiera círcu- 
lar libremente, cumplien- 
do con toda eficacia su rol 
Esta sangre artíficial ten- 
dría la ventaja de perma- 
necer inalterada por más 
de un año a una tempera- 
tura de cuatro grados cen- 
tígrados, y podría ser enti- 
biada en pocos segundos 
para ser administrada en 
los pacientes. Por todo es- 
to, sería un recurso valioso 
en el tratamiento de emer- 
gencias. 


Ana María Vara 


(Centro de Divulgación 
Científica y Técnica) 


ACTIVIDADES 


ra la Ensoñanza de la In- 
formática (GREI) y ejecu- 
tada por la Sibsecretaria 
de Informática y: Desarro- 
lo. Participan especialis- 
tas de Latinoamérica y de 
la Unesco y el resultadis de 
este encuentro permitirá a 
los docentes del país con- 
tar con un banco de datos 
a fin de solicitar el soft 
re necesario para el dicta- 
do de las materias, 


. 
El Instituto Médico Do- 


cente GimS ha organizado, 
con el auspicio del Minlg, 7 
terio de Salud Pública [y, 
Semana de la Salud, of 
ciendo en su sede aná ijaja 


la 
tre- 


el.: 983-5 de riesgo ginecoló 
pr (Papanicoladu, mamo 
La Socledad Argentina ÍÍas, ecografía, col posco- 
de Informática e Investi- Pla) etoé así CO mo cu 
gación Operativa (SADIO) 508 grat "': de Coma 


informa sobre los cursos 
que dictará durante el mes 
que acaba de iniciarse. Son 
ellos: Workshop sobre len- 
guaje C; Tendencias de 
Arquitecturas de Procesa 
dores; Simulación en PO 
usando lenguaje Pascal; 


cadores ae salud 


este mes se 


un curso te 
e la y teórico-práctico 


id en gine- 


cología. Inform...” 
Fo 3788, Te 
e 


Los días 12) 14, 19 y 21 de 


Ñevará a cabo 


microencapsula- 


Comunicación de datos y CiónenIa; 

redes de compulndorass céntica, 02 breton] 
Redes neuronales; Intro- INTI y > 1 Asociación Ar- 
ducción a la programación EeMti o. do Farmacia y 


línea! y aplicaciones y 
Análisis y complejidad de 


algoritmos. Informes: Ca, 


Uruguay 252 2* D Tel.: 45- 
3950 640-5755 de 14 a 20. 
. a 
Entre hoy y mañana ten- 
drán lugar las Primeras 
Jornadas de Encuentro'* 
hacía la Coordinación Re-2 
gional de la Informáticie- 
en la Educación, en “ica 
marco del proyecto Regen el 
informática sobre ¡$0 
re educativo por el Softwa- 
grama Intergubern; €! Pro- 
tal de Informática 9'hamen- 
de la Unesco patca (PLL) 


por el Cemtro Heppa 


Tod uímica Industrial. In- 


'mes: Uruguay 469 2* B, 
pital. Tel.: 49-8794. 
. 


Con una muestra de los 
avances tecnológicos de la 
industria local, se realiza- 
rá los días 29 y 30 de no- 
viembre y el 1* de diciem- 
bre en la ciudad de Mar del 
Plata, Mardeltex 90, la pri- 
mera exposición de tejido 
de punto del país, organi- 
zada por la Cámara Textil 
de esa ciudad. Para la 
oportunidad han sido invi- 
tados 15.000 comerciantes 
y empresarios del país y de 
países Umitrofes. 


Las su 


La muerte de una estrella peque» 
ña como el sol es relativamente lenta 
y pacífica, pero las estrellas de gran 
masa terminan sus días con una es- 
pectacular pirotecnia: las superno- 
vas, que arrojan al espacio grandes 
cantidades de materia estelar y bei- 
lan como una galaxia entera duran- 
te semanas. Aunque todavía NO se 
conoce a fondo el proceso que condu- 
ce a estas formidables explosiones, a 
grandes rasgos es el siguiente. 

Durante la mayor parte de su vi- 
da útil, las estrellas mantienen un 
sensato equilibrio entre el peso de su 
enorme masa, que trata de caer ha- 
cía el centro, y la energía radiante 
que consigue impedir esa caída. El 
centro de la estrella funciona como 
un reactor atómico: fusionando nú- 
cleos de hidrógeno en núcleos de he- 
lío, Esta es una reacción altamente 
energética: cuando cuatro núcleos de 
hidrógeno se amalgaman para for- 
mar uno de helio, la masa final es 
ligeramente inferior a la inicial. La 
fracción faltante se ha transformado 
en energía que se emíte en forma de 
calor y esta energía es emitida hacia 
afuera. Precisamente, contrarresta 
la presión gravitatoria que empuja 
toda la masa de la estrella hacía su 
centro. Las cosas pueden andar de 
esta manera durante millones de 
años, hasta el día fatal e inevitable 
ue el hidrógeno se acaba: es el 
plo del fín. 

Porque al terminarse el hidróge- 
no, la radiación liberada hacia afue- 
ra disminuye y la presión gravitato- 
ria, ní lenta ni perezosa, empieza a 
predominar y el núcleo de la estrella 
se contrae. Al contraerse, se calienta 
lo suficiente como para que empiece 
a fusionarse el helio, formando car- 
bono. Pero el helio también se agota 
y el esquema se repite; esta vez son 
los núcleos de carbono los que se 
fundirán para dar neón, oxígeno y 
silicio, Todos estos procesos de fu- 
sión liberan energía (aunque cada 
vez menos) y por lo tanto pueden 
contrarrestar cada vez menos la pre- 
sión gravitatoria de la enorme masa 
estelar. 

El último acto del drama nuclear 
empieza cuando comienza a fusio- 
narse el silicio y dar núcleos de hie- 
rro. Y ese es ya el final, porque el 
hierro es muy estable y ya no puede 
fundirse a su vez en elementos más 
pesados. La estrella no puede ir más 
allá, y las campanas empiezan a do- 
blar por ella. Si es una estrella chica 
(como el Sol) se enfriará lentamente 
y quedará como una “enana blanca”, 
brillando pálidamente y sin pena ni 
gloria. Si se trata de una estrella ma- 
siva, los sucesos se precipitan y esta- 
Hará una supernova. 


pernovas 


JUANA ELISSETCHE 


La sesión del silicio en hierro es 
muy ¿Apida: en un día ya tenemos un 
húleo de hierro perfectamente for= 
ado. Pero como en el núcleo de hie- 
rro ya no se produce energía como 
para detener a la enorme masa de la 
estrella, toda la materia se precipita 
hacía el centro, comprimiéndolo 
hasta densidades equiparables a las 
de un núcleo atómico: en este punto 
insoportable, la estrella hace un últi- 
mo Intento para resistir y por un 
microinstante el proceso se detiene, 
produciendo ondas de sonido que 
viajan a través del material de la 
estrella, Pero estas dulces ondillas se 
alcanzan unas a otras y se acumulan 
a una cierta distancia del centro, que 
se denomina “punto sónico”. Dejé- 
moslas acumularse por un momento 
y veamos qué ocurre con el núcleo, 
que desarrolla sus últimas defensas. 

Alí las cosas no permanecieron 
quietas: la materia que ofreció una 
fugaz resistencia cede, se comprime 
más allá de sus posibilidades y luego 
rebota (como un pedazo de goma que 
uno 


nuevas ondas a las que habíamos 
abandonado en el “punto sónico". Y 
ahora si, todas ellas se empaquetan 
en el fenómeno que se conoce como 


onda de choque: una violenta discon 


tinuidad en la presión, que se propa- 
ga a través de la estrella hacia afue- 
ra, a una velocidad de cincuenta mil 


kilómetros por segundo, arrancando 
materia y provocando una pavorosa 
explosión. El noventa por ciento del 
material que compone la estrella 
vuela por el espacio, y en el centro 
queda una pequeña estrella de neu- 
trones contrayéndose. Todo el proce- 
so, desde el comienzo del colapso, du- 
ró alrededor de un milésimo de se 
gundo. 

No todo es muerte, sin embargo, 
en una supernova: también hay 
transfiguración. La materia lanzada 
al espacio servirá para formar nue- 
vas estrellas. Los átomos de carbono 
que forman nuestros Cuerpos se coci- 
naron alguna vez en alguna estrella 
primitiva y fueron reciclados por 
una supernova. En cierto sentido, las 
supernovas son una central de distri- 
bución de materiales y constituyen 
así una palanca clave de la evolución 
del universo. Somos lo que somos 
porque alguna vez una supernova 
arrojó al espacio los átomos que nos 
constituyen, y aunque solo sea por 
eso, nos tienen que resultar simpáti- 
cas. Pero eso sí: si uno se entera de 
que la estrella de la otra cuadra está 
por convertirse en una supernova, 
mejor mantenerse a distancia. _ 

Leonardo Moledo 
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Desde Galeno e Hipócrates, la medicina ha 
evolucionado día tras día —y no es una 
metáfora— pasando por etapas necesariamente 
cruentas, pues quizá no había otras, pero siempre 
tendiendo al mejoramiento de las prestaciones 

en favor de los pacientes. Hoy, se realizan 
importantes tratamientos por medio de “tubitos” 
que disminuyen la morbimortalidad, reduciendo los 
riesgos y también los costos. Endoscopía, 
laparoscopía, láser. Palabras para explicar. 


“Desde hace tiempo se 
comenzaron a realizar en 
el mundo —y en la Ar- 
gentina— tratamientos 
que tienden a disminuir 
la morbimortalidad del 
paciente ambulatorio, 
evitando el riesgo de la 
anestesia general en ope- 
raciones prolongadas y 
utilizando —las más de 
las veces— orificios ma- 
turales donde no hará 
falta emplear el bisturí 
tradicional”, resume el el- 
rujano Rafael Perrone, 
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director del Centro de Ci- 
rugía Láser del Hospital 
Español de Buenos Aires. 
Un centro, básicamente 
de cirugía endoscópica y 
Inparoscópica. El prime- 
ro en América latina en 
incorporar —en mayo de 
1987— el láser de neodi- 
mio-YAG, cuya longitud 
de onda permite ser con- 
ducido por fibras ópticas, 
ingresando su rayo a la 
cavidad del organismo 
sin necesidad de practi- 
car grandes aberturas, 
pues puede utilizar los 
orificios naturales: nariz, 
boca y ano. 

"A través de procedi- 
mientos endoscópica, y 
la roscópicos que mo- 

difican las técnicas quí- 
rúrgicas y posibilitan los 
tratamientos —dice el 
entrevistado— el láser 


CENTRO DE TRATAMIENTO ENDOSCOPICO: 


La nueva cirugía con láser 


OPERACION DE LA VESICULA 
ESQUEMA DE LOs 4 ORIFICIOS 


ES 


Y 


permite cortar y coagu- 
lar con mucha precisión 
a distancia; también se 
utiliza cuando hay que 
desobstruir o 
conductos, a la vez que 
—de ser necesario— se 
pueden efectuar dilata- 
ciones y colocar endopró- 
tesis.” 

Existen distintos equí- 


SARMIENTO 1562P.B. 5 (1042) 


CAP. YEL:35-1820/5917 


SERVICIO DE NEFROLOGIA Y DIALISIS 


HOSPITAL ESPAÑOL 
DIRECTOR: Dr. A. J. URSINI 


AV. BELGRANO 2975 CAP.(1209) 


Tel; 97-1060/69 Int.: 293 


CEDIE 


ENTRO DE MEDICINA NUCLEAR 


o 
| DIAGNOSTICO POR IMAGENES 


Av. Belgrano 3031 Cop (1209) Tel 97-9881/9723 e 93-2517/2614 | 


CLIPS Y LASER 


CAMARA 
DE VIDEO 


pos de láser (o “amplifi- 
cación de ondas lumino- 
sosas por la emisión esti- 
mulada de radiaciones") 
que se aplican en diver- 
sas patologías y trata- 
mientos. En el Centro de 
Cirugía Láser del Hospi- 
tal Español, además del 
mencionado de neodimo- 
YAG, utilizado para tra- 
tamiento quirúrgicos en- 
doscópicos y a “cielo 
abierto”, trabajan con el 
láser de CO2. Este se 
transmite por medio de 
espejos y se usa como 
bisturi láser, fundamen- 
talmente en técnicas mi- 
croquirúrgicas (microci- 
rugía de laringe o en va- 
porización de tumores). 
También es muy utiliza- 
do para tratar la patolo- 
gía ginecológica conocida 
como HPV (Virus papilo- 
ma humano) y en derma- 


“El láser es un instru- 
mento más, que facilita 
la realización de nuevas 
técnicas —aclara el espe- 
cialista— y es muy im- 
portante tener en cuenta 
que si bien es absoluta- 
mente eficaz en muchas 
patologías, mo está com- 
probado científicamente 
que pueda ser de utilidad 
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Lo operación de lo vesícula 
puede hacerse por cuatro 
pequeños orificios. Uno de 
ellos sirve pora que una 
cámara de TV recoja las 
imágenes durante la 
operación. Otros dos, para 
sostener y separar con 
pinzos la vesícula del 
hígado. Por el cuarto, se 
introducen los instrumentos 
necesarios y el láser para 
poder extroerla. Esto evita 
el corte de la operación 
convencional. 


en su tan difundida apli- 
cación para dejar de fu- 
maro adelgazar”. 


» Vesíicula sin bisturí 
Uno de los últimos 
grandes logros de la me- 
dicina es la extracción de 
la vesícula, que evita la 
operación tradicional 
mediante procedimien- 
tos endoscópicos, por la- 
paroscopía. Palabras que 
quizá —si bien suficien- 
temente difundidas— no 
están tan explicadas; "La 
técnica Inparoscópica — 
explica el doctor Perrone 
— permite operar por el 
abdomen, mediante una 
incisión de no más de 10.4 
11 milímetros, por medio 
de un tubo y una óptica 
que posibilitan ver aden- 
tro de la cavidad, contro- 
lando la operación por 
TV, a la vez que la intro- 
ducción de los instru- 
mentos necesarios, como 
el láser, entre otros”, 
Luego, se llega de esa 
manera a la técnica qui- 
rúrgica específica; ex- 
tracción de vesícula y co» 
mo se efectúan en centros 
del exterior, apéndice o 
extirpación de la porción 
dañada del intestino, en- 
tre otras. 
Tradicionalmente es en 
inecología donde más 
extendido está el uso de 
la laparoscopía, am- 
pliándose últimamente el 
tratamiento de las afec- 
ciones de otros órganos. 
También en urología 
eden resolverse una 
variedad de pato- 
logías. Por ejemplo, el 
tratamiento de tumores 


superficiales de vejiga 
por vía endoscópica, cuyo | 
efecto tiende a reducir el 


porcentaje de repetición 
de la enfermedad. 

Es posible encarar el 
tratamiento de tumores 
profundos, ya sea de ma- 
nera radical —extirpán- 
dolos— o en forma palia- 
tiva, brindando al pa- 
ciente una sobrevida útil 
y bastante confortable 
sin recurrir a la cirugía 
convencional. 
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